Combattila con

Milioni: sono le italiane
pronte a sottoporsi a
gualungue trattamento pur
di sconfiggere la cellulite

GRINTA

Ti piacciono le maniere forti? Per te ci sono le versioni “senza
bisturi” della liposuzione: i trattamenti estetici che sfruttano le
radiofrequenze o le onde sonore. A cui puoi aggiungere lo sport
bruciagrassi per antonomasia nella sua variante acquatica

e le cure beauty d’attacco. In crema e in pillole

IL TRATTAMENTO ESTETICO

Ay

E nuovo-nuovo il

Thermage contro
la buccia d'arancia
i chiama Thermage ed &
un sofisticato apparec-
chio a uso medico gia
collaudato con succes-
so per il rassodamento del viso
e del corpo. Dallo scorso aprile
& arrivata anche in Italia la
versione anticellulite, mirata a
cancellare sia la “buccia
d'arancia” che la “pelle a mate-
rasso”, il temuro step successi-
vo. Grazie a un nuovo mani-
polo dotato di punte CL (Cellu-
lite Laxity), il Thermage si pre-
sta a diventare la valida alter-
nativa alla liposuzione, per da-
re scacco matto alla cellulite
con la grinta di un trattamen-
to clinico, ma senza ricorrere
alla chirurgia. «Per mezzo di
trasferelli simili a un tattoo, il
medico fa una mappatura dei
punti da trattare, area per area:
glurei, culotte de cheval, gi-
nocchia, interno ed esterno co-
sce», spiega la dottoressa An-

na Maria Veronesi, docente del
master in medicina estetica al-
I'universita di Pavia. «Su ogni
punto, si passa quindi il mani-
polo che emette calore con-
trollato, generato da un siste-
ma a radiofrequenza monopolare.
Assorbite dal derma, queste
onde di calore stimolano la
formazione di nuove fibre di
collagene, ricompattando il
tessuto fibroso e “disgregan-
do” la buccia d'arancia. Un ef-
fetro innescato da una sola se-
duta (circa due ore) e che dura
nel tempo, dal momento che
lo stimolo di autorigenerazio-
ne tissutale si completa nei sei
mesi successivi». Nonostante
il calore raggiunga temperatu-
re elevate (63 gradi!), il Ther-
mage non & doloroso perché do-
tato di un sistema di raffredda-
mento della pelle con gas crio-
geni. Unico neo: il prezzo. Da
bravo “concorrente” della lipo,
costa dai 2500 ai 3000 euro.
Ma gli esperti assicurano che,
con una sola seduta, si “sbuc-
ciano” le cosce per tre anni. In-
fo: www.thermageitalia.it o
www.ringiovanimentoglobale. it



